
情報の安全・安心入門研修シリーズ

リスク発見とセキュリ
ティ対策を実感！

情報セキュリティを今さら、たかがと思っていませんか。情報セ
キュリティ事故が起こってからでは間に合いません。

正しく情報セキュリティを理解し、自社のリスクを事前に発見し、
事故が起こらない、もし、事故が起こっても自社の経営が傾か
ないセキュリティ対策が必要です。

• 情報セキュリティの初歩の入門コースです。
• 座学とグループ演習で行います。
• 各コースとも、3時間で行います。

情報セキュリティが「何か」から学べます。

特長１

リスク発見とセキュリティ対策のポイントが学べます。

特長２

グループ演習だから確かな力が身につきます。

特長３

• 案内メールでアドレスが流出、ソフトの不具合と誤操作が原因
• 債権者に顧客情報2万4303件を不適切開示
• 開示不要の顧客情報124件を債権者の公的機関に提供
• 約12万件の「保証委託申込書」を紛失
• 郵便物の配達に使用する居住者リストを紛失
• 開示不要の顧客情報1672人分を債権者に提供
• ・・・・・

情報セキュリティについて会話ができる
リスクを発見できる
リスクに対するセキュリティ対策を立てられる



情報の安全・安心入門研修シリーズ

中小企業の経営者や情報セキュリティ
責任者に最適です。

教材・カリキュラム

教材は、特定非営利活動法人 日本ネットワークセキュリティ協会の中小企業情報セキュリティ対策促進
事業のテキスト、もしくは、独立行政法人情報処理推進機構の情報セキュリティ読本 四訂版（1冊660
円税込）のテキストを利用いたします。

情報セキュリティ入門Ⅰ 情報セキュリティ入門Ⅱ

 オリエンテーション
 【座学】情報セキュリティの必要性

４５分

【ビデオ演習】 リスク発見演習
説明・演習・発表

５０分

【ビデオ演習】 対策検討演習
説明・演習・発表

５０分

 【座学】 トピック解説
 まとめ

１５分

 オリエンテーション
 【座学】情報セキュリティの必要性

４５分

【ビデオ演習】 リスク洗い出し演習
説明・演習・発表

５０分

【ビデオ演習】チェックリスト作成演習
説明・演習・発表

５０分

 【座学】 トピック解説
 まとめ

１５分

※カリキュラムの構成はカスタマイズ可能です。
※情報セキュリティ入門Ⅰでは、ビデオ演習を通じて、日常業務の中のリスクの認識とその原因究明および適切
な対応を考えます。

※情報セキュリティ入門Ⅱでは、ビデオ演習を通じて、情報セキュリティのリスク洗い出しや情報セキュリティ対策
の策定および実施している対策のチェック・評価を行う方法を考えます。

※講師は、情報セキュリティ対策中小企業向け指導者育成セミナーを受講したものが行います。

座学

ビデオ グループ演習 発表
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